
INSCRICIÓN GRATUÍTA, formato presencial 

Solicitada homologación á Consellería de Educación,  
Ciencia, Universidades e Formación Profesional  
como actividade de formación permanente do profesorado 

Alimentación,  
Medio Ambiente  

e Saúde
18-27 de novembro 2024

Salón de actos da Deputación de Lugo 
Rúa San Marcos, 8. Lugo

19:00 a 21:00 h.

Organiza Patrocina Colabora

Solicitada homologación á Consellería de Educación,  
Ciencia, Universidades e Formación Profesional  

como actividade de formación permanente do profesorado

Inscrición gratuíta na seguinte ligazón:

https://forms.gle/rh7xero5GFyBJDsY9

https://forms.gle/rh7xero5GFyBJDsY9


Luns, 18 de novembro
Monte, natureza, alimentación e saúde
Antonio Rigueiro Rodríguez
Profesor Emérito do Departamento de Produción Vexetal e Proxectos de Enxeñaría  
da Universidade de Santiago de Compostela.
Membro de número da Real Academia Galega de Ciencias

Martes, 19 de novembro
Dieta Atlántica, sostibilidade e saúde
María Rosaura Leis Trabazo
Catedrática de Pediatría da Universidade de Santiago de Compostela.
Vogal do Padroado da Fundación Dieta Atlántica

Mércores, 20 de novembro
Envellecemento saudable a través da nutrición 
María de los Ángeles Romero Rodríguez
Catedrática de Tecnoloxía dos Alimentos da Universidade de Santiago de Compostela.
Membro de número da Academia Galega de Gastronomía

Xoves, 21 de novembro
Agroecoloxía e saúde. Vantaxes e diferenzas nutricionais  
dos alimentos ecolóxicos
María Dolores Raigón Jiménez
Catedrática de Edafoloxía e Química Agrícola da Universidade Politécnica de Valencia

Coordinador das xornadas

Antonio Rigueiro Rodríguez 
Académico Numerario da RAGC

Alimentación,  
Medio Ambiente  
e Saúde

Luns, 25 de novembro	
Xenética, medio ambiente e saúde 
Ángel María Carracedo Álvarez
Catedrático de Medicina Legal da Universidade de Santiago de Compostela.
Membro de número da Real Academia Galega de Ciencias

Martes, 26 de novembro
Dieta Atlántica en comparación con outras dietas convencionais 

Gumersindo Feijoo Costa
Catedrático de Enxeñaría Química da Universidade de Santiago de Compostela.
Vicerreitor de Transformación Dixital e Innovación  
da Universidade de Santiago de Compostela

Mércores, 27 de novembro
Dieta Atlántica e prevención da obesidade e de enfermidades endócrinas
José María de Matías Leralta
Dr. en Medicina. Especialista en Endocrinoloxía e Nutrición.  
Complexo Hospitalario Universitario de Lugo


